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Auch im Jahr 2024 konnten wir als Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V. (im Folgenden kurz 
‚Förderinitiative‘) die Arbeit der Nightlines im deutschsprachigen Raum unterstützen. Schwerpunkte 
der Arbeit waren der weitere Aufbau der neuen Vernetzungsplattformen Moodle und Matrix, die Be-
teiligung am Aufbau der EU-weiten Vernetzung und die erneute Auseinandersetzung mit den grundle-
genden Zielen und Aufgaben in der Förderinitiative. Im weiteren Verlauf wird auf die Aktivitäten im 
Jahr 2024 näher eingegangen. 

1. Unterstützung der Nightlines im deutschsprachigen Raum 
Auch im Jahr 2024 bestand für Nightlines im deutschsprachigen Raum die Möglichkeit, der Förderini-
tiative beizutreten und darüber ihre Mitglieder über eine gemeinsame Haftpflichtversicherung abzusi-
chern. 2024 ist die Nightline Regensburg der Förderinitative beigetreten. Aus den bestehenden Mit-
gliederverhältnissen waren aus 15 Nightlines und der Förderinitiative selbst insgesamt 560 Mitglieder 
über die Förderinitiative haftpflichtversichert. 

Neben dem telefonischen Beratungsangebot, das alle lokalen Nightlines auszeichnet, haben in der Ver-
gangenheit immer mehr Nightlines auch Interesse an dem Angebot textbasierter Beratungsformate 
gezeigt. Die Förderinitiative engagierte sich weiterhin dafür, ein von der Nightline Zürich entwickeltes 
System für die Beratung via Live-Chat den anderen Nightlines zugänglich zu machen – ein Angebot, das 
von aktuell von zwölf Nightlines genutzt wird. 

Die Förderinitiative hat 2024 zwei Vernetzungsveranstaltungen finanziell und/oder organisatorisch un-
terstützt: Im Juni richtete die Nightline München mit großem Engagement das alljährliche Vernet-
zungstreffen aller deutschsprachigen Nightlines aus. Die Förderinitiative gestaltete dabei zwei Diskus-
sionsrunden, in denen ein neuer Entwurf für eine gemeinsame Statistikerfassung der Nightlines vorge-
stellt und das Selbstverständnis der Nightlines (Nightline Basics) überarbeitet wurde. Im November 
fanden erstmals die Nightline Olympics statt, ein Vernetzungsevent mit Nightline-bezogenen Wett-
kämpfen und Spielen, das von einem engagierten Team aus freiwilligen Nightliner:innen verschiedener 
Städte organisiert wurde. Die Förderinitiative nahm an diesem Event teil und belegte den vierten Platz! 
Wir danken allen engagierten Nightliner:innen für ihre tolle Mitwirkung an überregionaler Vernetzung 
und der Weiterentwicklung der Nightline-Idee. 

Ebenfalls fanden in 2024 die regelmäßigen Videokonferenzen statt, bei denen sich die Nightlines und 
deren Vorstände untereinander vernetzen können. Vierteljährlich wurde über grundsätzliche und ak-
tuelle überregional relevante Themen und Fragestellungen gesprochen. Die Förderinitiative war bei 
diesen Videokonferenzen vertreten und gab bei Bedarf Erfahrungswissen und Expertise weiter. Auch 
waren diese Treffen hilfreich, um aktuelle Schwierigkeiten der Nightlines auszumachen, bei denen die 
Förderinitiative Unterstützung bieten kann. Auch bei den regelmäßig stattfindenden Online-Meetings 
der Schulungsteams der Nightlines war die Förderinitiative anwesend. 



Für das europäische Vernetzungsprojekt „Nightline Europe“ initiiert von Nightline Paris wurde zu Be-
ginn 2024 ein überarbeiteter Antrag auf Fördergelder bei Erasmus+ eingereicht. Die Förderinitiative 
beteiligte sich an dessen Überarbeitung. Leider wurde die Förderung im Sommer 2024 abgelehnt. 

Bei Nightline Europe hat sich einiges getan. Im Frühjahr 2024 fand die zweite Konferenz in Paris statt, 
die Förderinitiative war wieder mit dabei. Im Laufe des Jahres wurde der Prozess eines Logo-Entwurfs 
bis zum feststehenden Design durchlaufen. Ein großer Meilenstein ist die Veröffentlichung des Mental 
Health Reports. Im Rahmen einer Taskforce wurde er mit viel Sorgfalt und Engagement erstellt. Er ist 
unter anderem auf der Homepage der Förderinitiative verlinkt. Auch das europäische Starter Kit für 
Neugründungen ist weiter entwickelt worden. Um in Nightline Europe besser die Interessen der ver-
schiedenen Nightlines zu vertreten, wurde ein Council Board gewählt mit Representant:innen der ver-
schiedensprachigen NLs. Für Deutschland sind das Jonas Hanschke (he/him) und Liv Beier (-/-) aus der 
Nightline Dresden. Insgesamt hat Nightline Europe mittlerweile 29 Mitglieder, davon 12 deutschspra-
chige Nightlines. Im vergangenen, wie im laufenden Jahr wird die Förderinitiative die Kommunikation 
und Zusammenarbeit mit Nightline Europe pflegen und fördern.  

Die Förderinitiative trug durch weitere Aktivitäten zur Koordination und Vernetzung der lokalen Night-
lines bei. So wurde auch im Jahr 2024 wie gewohnt der gemeinsame Feriendienstplan aller deutsch-
sprachigen Nightlines verwaltet. Auch die vorlesungsfreien Zeiten werden durch sich abwechselnde 
Dienstwochen der Nightlines abgedeckt. Die Dienstzeiten aller Nightlines werden regelmäßig von der 
Förderinitiative erhoben und auf der Website www.nightlines.eu zur Verfügung gestellt. Überregional 
relevante Informationen und Neuerungen wurden zudem im Sinne des Wissensmanagements von der 
Förderinitiative in einer internen Vernetzungsplattform geteilt.  

Zu Initiativen der ideellen bzw. inhaltlichen Unterstützung gehörten beispielsweise die Weiterleitung 
von Presseanfragen sowie die Pflege eines überregionalen Expert:innen-Netzwerks, in dem u.a. Kon-
takte von Psycholog:innen bzw. Supervisor:innen hinterlegt sind und für die Nightlines zur Verfügung 
stehen. 

Neben Aktivitäten, die allen Nightlines gleichermaßen zukamen, hat die Förderinitiative 2024 anlass-
bezogen auch einzelne Nightlines mit Rat und Tat unterstützt. Zudem wurden Nightlines bei Problemen 
und Fragestellungen durch individuelle Beratung unterstützt (Patenschaftssystem). 

Angebote für Nightlines in der Gründungsphase umfassten vor allem persönliche Beratung, Erstellung 
und Ausgabe von Materialien, Vermittlung von Unterstützung durch bereits bestehende Nightlines 
(z.B. in der Bereitstellung einer ersten Schulung) sowie eine finanzielle Förderung in der Gründungs-
phase. Im Jahr 2024 gab es keine neu gegründete Nightline, jedoch einige Personen aus verschiedenen 
Städten, die Interesse bekundeten. Hier half die Förderinitiative mit Informationen und Vernetzungs-
vorschlägen weiter. 

In 2024 wurde die Plattform „Moodle“ weiter aufgebaut und als vorrangige Vernetzungsplattform der 
Nightlines und der Förderinitiative etabliert. Die Techniktaskforce traf sich regelmäßig, um Lösungen 
für die Umsetzung zu finden und technische Fehler zu beheben. Der Großteil der deutschsprachigen 
Nightlines nutzt mittlerweile die Plattform zur Mitgliederverwaltung, Speicherung interner Daten, das 
Chatangebot und zur Vernetzung mit anderen Nightlines. 

 



2. Interne Aktivitäten der Förderinitiative Nightlines Deutsch-
land e.V. 

Um das Wirken und die Zusammenarbeit der Nightlines bestmöglich zu unterstützen, wurden auch in 
der Förderinitiative intern Aktivitäten durchgeführt. Monatlich fanden die Videokonferenzen von Vor-
stand und aktiven Förderinitiative-Mitgliedern statt. Dabei wurde der Stand aktueller Aufgaben und 
Projekte besprochen, Aufgaben verteilt sowie Ideen für zukünftige Vorhaben gesammelt. 

Aufgrund auftretender Unsicherheiten, ob die aktiven Mitglieder der Förderinitiative sich über Ziel und 
Motivation des Vereins einig sind, wurde im Januar 2024 ein interner Workshop unter externer Leitung 
abgehalten. Dieser hatte zum Ziel Klarheit über die Werte der einzelnen Beteiligten sowie der Förder-
initiative als Gruppe zu ermitteln und eine klarere gemeinsame Motivation und Richtung zu ermitteln. 
Dies soll als Grundlage dienen, anfallende Aufgaben besser priorisieren zu können.  

Weiterhin fandrn in 2024 zwei Arbeitstreffen der Förderinitiative statt. Vom 19.-21.4. trafen sich die 
Mitglieder in Karlsruhe und besprachen u.a. das Design für das neue Logo, Ideen für das Ankurbeln von 
Neugründungen von Nightlines, den Moodle-Umzug und den aktuellen Stand der Nightline Europe-
Projektes. Am 3.11. trafen sich die Mitglieder der Förderinitiative zu einem Online-Arbeitstreffen. Hier-
bei ging es u.a. um die zukünftigen neu zu besetzenden Posten im Verein, die Nightline Basics und die 
Neugestaltung der Statistikerfassung für die Nightlines über die Moodle-Plattform 

Weiterhin wurde der Kontakt mit der Nightline Stiftung unterhalten.  

Die Mitgliederversammlung der Förderinitiative fand in 2024 erneut in digitaler Form statt. 

 

3. Kassenbericht 

Einnahmen- und Ausgabenrechnung der Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V. 
für das Kalenderjahr 2024 

Einnahmen  4.976,12 
 Unterstützung Nightline Stiftung   1.479,88 € 
 Mitgliedsbeiträge  2.408,48 € 
 Spenden 650,00 € 
 Sonstige Einnahmen 437,76 € 
Ausgaben  2.558,32 € 
 E-Mail-Listening 0,00 € 
 Fahrtkosten intern 402,49 € 
 Fahrtkostenerstattung Nightlines 652,78 € 
 IT-Dienstleistungen 528,24 € 
 Kontoführungsgebühren 118,16 € 
 Postfach 45,80 € 
 Projektspezifische Unterstützung 58,76€ 
 Sonstige Ausgaben 212,73 € 
 Versicherungen 539,36 € 
Übersicht   
 Kontostand am 01.01.2024 7.434,90 € 
 Einnahmen  4.976,12 € 
 Ausgaben 2.558,32 € 
 Kontostand am 31.12.2024 9.852,70 € 

 



Im Geschäftsjahr 2024 hat die Förderinitiative Nightlines Deutschland e. V. Einnahmen in Höhe von 
4.976,12 € vorzuweisen. Diese setzen sich zusammen aus den Mitgliedsbeiträgen (2.408,48 €) der För-
derer:innen und der Mitglieds-Nightlines. Zusätzlich erhielt die Förderinitiative Nightlines Deutsch-
land e. V. 1.479,88 € aus der Nightline Stiftung zur Förderung des jährlichen Vernetzungstreffens und 
der Bezuschussung von SSL-Zertifikaten für die Nightline-Webseiten, die im Jahr 2022 eingerichtet 
wurden. In diesem Jahr freute sich die Förderinitiative Nightlines Deutschland e. V. über großzügige 
Spenden in Höhe von insgesamt 650,00 €. Die sonstigen Einnahmen bestanden aus einer Rückerstat-
tung von Fahrkosten, da diese durch einen Zugstreik durch die Bahn übernommen wurden, eine Rück-
zahlung durch die Haftpflichtversicherung und die Beiträge der Nightlines zu den Nightline Olympics, 
die über das Konto der Förderinitiative abgerechnet wurden. Insoweit zeigt sich die Einnahmenseite 
verfälscht, da sowohl die Ausgaben der Nightline Olympics erst ins Fiskaljahr 2025 fallen als auch die 
Nightline-Stiftung bereits 1.000,00 € zur Unterstützung des österreichischen Vernetzungstreffens 
überwiesen hat, was erst Mitte 2025 stattfinden wird. Darüber hinaus fehlen hier die Einnahmen, die 
durch die Beteiligung der Nightline France am Serverbetrieb entstanden sind. Auch diese werden erst 
im Fiskaljahr 2025 anfallen.  

Grund hierfür war unter anderem der Wechsel der Kassenführung von Rhea Dittmann zu Julian San-
chez und die damit verbundene Einarbeitungszeit.  

Die Ausgaben betrugen dieses Jahr insgesamt 2.558,32 €. Das E-Mail-Listening wurde dieses Jahr ein-
gestellt, wodurch diese Ausgabe komplett wegfiel. Die Ausgaben für die IT-Dienstleistungen betrugen 
dieses Jahr insgesamt 528,24 €. Diese Ausgaben zeigen die neuen laufenden Kosten, die sich durch den 
im Jahr 2022 angemieteten eigenen Server ergeben. Mit dieser Umstellung kann die Förderinitiative 
Nightlines Deutschland e. V. die datenschutzrechtlichen Vorgaben überdurchschnittlich gut gewähr-
leisten. Das Postfach wurde aufgrund eines Fehlers der Deutschen Post AG nicht im Jahr 2023 abge-
rechnet, dafür aber 2024 doppelt, womit die Kosten hierfür 45,80 € betrugen. Die Post hat bereits eine 
erhebliche Erhöhung der Kosten für das Postfach um das doppelte angekündigt, womit wir etwa mit 
der gleichen Summe wie dieses Jahr ab jetzt rechnen müssen. Darüber hinaus bietet die Förderinitia-
tive Nightlines Deutschland e. V. den Nightlines die Möglichkeit, über die Förderinitiative eine Haft-
pflichtversicherung zu beziehen. Der Versicherungsbetrag änderte sich marginal zum Vorjahr. Für 
diese Leistung entstanden im Jahr 2024 Kosten von 539,36 €. Die Kontoführungsgebühren beinhalte-
ten 60,00 € für den jährlichen GLS-Beitrag (S. hierzu https://www.gls.de/gls-bank/ueber-uns/gls-bei-
trag/). 
Im Jahr 2024 fand die erste Nightline Europe Conference statt, bei der die Förderinitiative als ordentli-
ches Mitglied vertreten war. Hierfür entfielen Fahrkosten in Höhe von 28,18 €.  
Außerdem fand dieses Jahr das Arbeitstreffen im badischen Karlsruhe statt. Hierauf entfielen Fahrkos-
ten in Höhe von 231,88 €. 
Zudem fand das Vernetzungstreffen in Präsenz statt und wurde von der Nightline München ausgerich-
tet. Die Förderinitiative Nightlines Deutschland e. V. war hierbei wie jedes Jahr vertreten. Interne 
Fahrtkosten entstanden hierfür in Höhe von 142,43 €. Die Nightlines erhielten im Zusammenhang mit 
dem jährlichen Vernetzungstreffen Fahrtkostenerstattungen in Höhe von 652,78 €. Die Nightline 
München bekam keine Förderung für die Ausrichtung des Treffens.   
Projektspezifisch wurden Förderungen in Höhe von insgesamt 58,76 € verteilt. Diese bestand aus-
schließlich in einer Übernahme von Notarkosten für die Nightline Berlin, die finanziell in arge Schieflage 
geraten war und diese nicht selbst stemmen konnte, allerdings die Beglaubigung für den Vorstands-
wechsel dringend benötigte. Sonstige Ausgaben entstanden in Höhe von 212,73 € durch Notarkosten 
und eine Rücküberweisung einer nicht benötigten Stiftungsförderung.  

Der Kontostand zum Abschluss des Geschäftsjahres betrug 9.852,70 €.  

Das Förderinitiative-Vermögen bzw. die Kassenlage erscheint weitestgehend stabil.  



Die aktuelle Kontoverbindung lautet:  
Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V.  
IBAN: DE03 4306 0967 7009 4524 00  
BIC: GENODEM1GLS  
GLS Bank 
 

4. Fazit 
Das vergangene Geschäftsjahr 2024 war ein erfolgreiches, das uns optimistisch in die Zukunft blicken 
lässt. Wir verdanken dies der Motivation und Mitarbeit unserer aktiven Mitglieder sowie dem uner-
müdlichen Engagement der lokalen Nightlines, die sich fortwährend dafür einsetzen, dass Ratsuchende 
in schwierigen Zeiten ein offenes Ohr finden. Wir bedanken uns an dieser Stelle herzlich für ihren Ein-
satz. 

5. Ausblick für 2025 
Wir erwarten, die bisher bestehenden und geplanten Tätigkeiten zur Unterstützung der Nightlines 
auch im Jahr 2025 fortführen zu können. Dazu zählen zum Beispiel die Unterstützung von Nightlines 
bei den Themen Vernetzung, Qualitätsmanagement, Psychohygiene und Neugründung. Auch ein Ver-
netzungstreffen wird 2025 voraussichtlich stattfinden. Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit 
mit den Nightlines im Jahr 2025. 

6. Ihre Unterstützung 
Im Jahr 2024 konnte insgesamt viel erreicht sowie wichtige Unterstützung für die Nightlines und damit 
auch für zahlreiche ratsuchende Personen zur Verfügung gestellt werden. Dies wäre ohne Ihre Unter-
stützung nicht möglich gewesen. So zählte die Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V. zum Jahres-
ende 2024 insgesamt 102 Mitglieder, davon 15 beigetretene Nightlines, die mit ihren Mitgliedsbeiträ-
gen die Arbeit der Förderinitiative finanziell unterstützen. Wir möchten Ihnen an dieser Stelle recht 
herzlich für Ihren Beitrag danken. Ihre Unterstützung ermöglicht es der Förderinitiative erst, die wach-
sende Zahl an Nightlines und damit auch zahllose junge Studierende in schwierigen Zeiten zu unter-
stützen. Ohne Sie wäre das Projekt Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V. nicht möglich – herzli-
chen Dank! 

 

 

 

Antonia Menski                                  Maria Zschorn 

Vorstandsvorsitzende der Förderinitiative Nightlines Deutschland e.V. 
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